
Om een succesvolle medisch specialist te worden, mogen leiderschapskwaliteiten niet 
ontbreken. Maar ook om als a(n)ios je drukke dag in goede banen te leiden, heb je nu al deze 
skills nodig. Ondertussen wil je ook graag een leven lang gezond werken, terwijl uitval ten 
gevolge van burn-out steeds meer op de loer ligt. Hoe bewaar jij de juiste balans? De AIOS 
Upgrade geeft je handvatten en concrete tips waar je morgen mee aan de slag kan!

STEL JE EIGEN PROGRAMMA SAMEN:
Kies uit maar liefst 18 workshops over persoonlijk leiderschap, timemanagement, roosters en 
dienstendruk, de ins en outs van je opleiding en je toekomstige baan • De uitreiking van de 
Opleidingsprijs 2018! • Gratis cv-check • Win een boekenpakket!

AIOS Upgrade 2018 
IK BEN MEER DAN EEN AIOS
EEN CONGRES OVER PERSOONLIJK LEIDERSCHAP EN VAKOVERSTIJGENDE COMPETENTIES

powered by:

Nomineer je opleider voor 7 juli via: dejongespecialist.nl/opleidingsprijs 

Meld je nu aan via www.dejongespecialist.nl/aiosupgrade
Deelname is € 35,- voor leden van De Jonge Specialist, € 100,- voor niet-leden. Als je lid wordt, betaal je € 35,-.

Vrijdag 28
SEPTEMBER

2018
09:00 uur – 17:15 uur
Lumen Hotel & Events 
Stadionplein 20 Zwolle


